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Bienvenue a la
MAISON POUR TOUS
Youri-Gagarine

Faire ensemble pour vivre son quotidien autrement

Les Maisons pour tous sont la, présentes dans votre quartier.
Beaucoup d’entre vous sont habitué-e's a leur architecture, a leurs
initiatives. Vous y participez ou pas, et vous avez le choix de le faire
ou de ne pas le faire. Mais sincérement pourriez-vous imaginer
votre quartier et La Courneuve sans les Maisons pour tous (MPT) ?
Il manquerait quelque chose n’est-ce pas?

Il manquerait ce lieu qui accueille, informe, oriente toute personne
désireuse d’étre accompagnée pour la reconnaissance de ses droits
sans distinction d’age, de profession, d'origine ethnique, de religion
ou de genre. Il manquerait un lieu ou les habitant-e's du quartier
pourraient s’investir comme bénévole en apportant leurs envies et
leurs savoirs pour faire du bien au quartier, ou elles et ils, accom-
pagné-e-s par des professionnelles pourraient initier des projets
d’entraide, de vivre ensemble et de partage. Il manquerait ce lieu ou
se déroule des ateliers de francais, de jardinage, de loisirs créatifs...

La municipalité a fait le choix que des Maison pour tous existent
a La Courneuve pour le vivre mieux et 'émancipation de toutes
et tous. Elles ont obtenu 'agrément centre social de la Caisse d’al-
locations familiales de Seine-Saint-Denis et nous vous invitons a
pousser leurs portes et 4 y devenir bénévole.

Gilles Poux
Maire de La Courneuve
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Le café de la Maison pour tous

Le café de la Maison pour tous est un espace d’échanges, d’expression,
~de construction, de bavardages et d’écoute, le tout autour d’un café
ou d’un thé... A vous de choisir!

«Lundi, 14h30-16h30 (Hors vacances scolaires)
Gratuit - Sans inscription

Le comité d’animation

Vous avez toutes et tous votre place au sein de la Maison pour tous
pour apporter des idées et agir. Vous pourrez travailler avec I'’équipe
sur la programmation des vacances mais aussi sur ’animation générale
de la structure.

Renseignements auprés de l'équipe d’animation
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Cours d’anglais pour adultes

Apprendre s’enrichir, découvrir une autre langue, developper
ses compétences...

. Lundl, 16h30-17h30
Adhésion - Sur inscription

Atelier Poésie
Paroles et écriture autour de la poésie. Animé par le poete Francis Combes.

« Jeudi, 14h30-16h
Adhésion - Sur inscription

Atelier de couture .
Que vous sachiez coudre ou pas, venez apprendre les bases

de la couture ou progresser.

»Mardi, 14h-16h
Adhésion - Sur inscription.
Renseignement a l'accueil -

At(.--(“r b]?()l' et b" en-¢tre
Prendre du temps pour soi, prendre soin de soi dans un moment
de convivialité et de partage.

Un éducateur sportif vous propose un échauffement, des «Jeudi, 10h-11h
exercices de renforcement musculaire, d’équilibre, des Adhésion - Sur inscription
étirements pour favoriser la détente corporelle et le bien-étre. : =




©Léa Desjours

Atelier cuisine

- Un vendredi sur deux, des usager-ére-s de la Maison pour tous vous
invitent & partager une recette ou une spécialité culinaire avec vous.

Des échanges de savoirs riches, le tout dans la bonne +Un jeudi sur deux, 9h30-12h
humeur et la gourmandise! N’hésitez pas a vous renseigner et Gratuit — Sur inscription
soumettre vos idées a l'accueil.

Au.-_er Conversation

Developper son francais i l'oral, oser prendre la parole, exprimer
son opinion, ou discuter en frangals tout simplement.

«Jeudi, 14h-15h30
Gratuit - Sans inscription




sl N FAMILLE

Les mercredis en famille

Tous les mercredis, la référente famille et ’animatrice vous proposent des
activités hautes en couleur!

»Mercredi, 14h30-17h
Gratuit - Sans inscription

Vous pourrez construire ces activités et des projets avec
'équipe.

Lieu d’accueil enfants-parents (LAEP)

Un moment de partage et d’échanges en famille autour d’une activité
de loisirs et de création

Cet accueil offre un environnement bienveillant et de qualité «Lundi, 13h30-16h

pour échanger et partager vos expériences entre parents : »Mercredi, 9h-11h30

et/ou grands-parents. Ce lieu vous propose des espaces de (Et a certaines dates pendant
jeux aménagés pour vous accueillir avec vos enfants ageés de les vacances scolaires)

0 a 6 ans. Tous les enfants et les parents/grands-parents sont Gratuit — Sans inscription

les bienvenus pour partager un moment agréable et ludique
ensemble. Les professionnel-le's formé-es a l'accueil des

familles et de leurs enfants vous y attendent et sont a votre \
écoute. . ((&
5\0'

Une référente 2 om'qo‘
Pour vous 6

Une référente et un référent famille sont des professionnels a 'écoute
des familles. Ils accompagnent celles et ceux qui le désirent a la mise en
place de projets liés a la parentalité. Leur mission est de répondre aux
besoins et aux problématiques sociales collectives. Ils proposent aussi
des temps d’activités parents-enfants dans l'objectif de les soutenir

dans leur épanouissement et leur diversité socio-culturelle. Ils ne sont
pas seuls pour mener tout ca! Une animatrice ou un animateur famille
méne avec eux ces actions de soutien a la parentalité. Son role est
d’assurer une partie de ces actions et fabriquer avec les parents des
projets a partir de leurs attentes et des possibles.



Au.-_er Eveil et ] langage
avec la SCOP E2S

Pour les enfants de 0 4 3 ans et leurs parents

Vous souhaitez mieux communiquer et renforcer vos : «Jeudi, 13h30-15h30
interactions avec votre enfant, ou tout simplement passer un | Gratuit - Sur inscription
_ temps privilégié avec lui/elle... Cet atelier vous offre un espace .

favorisant ces échanges.

‘Garderie éphémeére Soli’momes
avec la SCOP E2S

Pour les enfants dés ’dge de la marche et jusqu’a 3 ans, un accueil dans
un environnement ludique et d’éveil

Des professionnel-le-s de la petite enfance, vont garder vos - »Mardi, 13h30-16h30
enfants durant une demi-journée par semaine; cela permet «Vendredi, 9h-12h

de travailler la séparation, de préparer les enfants a Uentrée & Gratuit - Sur inscription a
l'école. Mais cela vous donne aussi la possibilité d’avoir laccueil

du temps pour vous.

©Léa Desjours




ACCOMPAGNEMENT JEUNES
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Accompagnement scolaire

Soutien scolaire et aide aux devoirs du CP au CM2 avec I’association
Féte le mur pour prendre le rythme ou pour revenir sur des difficultés.

Des animateurs-rices prennent le temps de revoir avec les

enfants les interrogations en lien avec l'école et d'accompagner
les enfants dans leurs devoirs.

*Mardi et jeudi, 16h30-18h30
Adhésion - Sur inscription

TEMPS FORTS

Les rendez-vous festifs

Les équipes de la Maison pour tous organisent tout au long de I'année
des moments conviviaux et festifs.

Des temps de rencontres et de répits: La féte de fin d’année / La Maison pour tous féte l'été /
La soirée a La Courneuve Plage...

Pendant les vacances

Les équipes de la Maison pour tous vous proposent des activités et
sorties en famille, des temps intergénérationnels avec le service
jeunesse, le service sénior ou encore avec le centre de loisirs. Ce sont
des parenthéses joyeuses et pleines de surprises!



HORS LES MURS

©Léa Desjours
Activités Hors les murs

Réguliérement I’équipe de la Maison Pour Tous vient a vous, en sortant
de ses murs et en s’installant dehors aux quatre coins du quartier
des 4 routes.

Nous vous proposons des jeux sportifs, des jeux de société, Renseignements aupres
des animations pour les petits et les grands, ou juste de de l'équipe d’animation
bavarder autour d'un café.




Cours de francais pour adultes

Pour développer ses compétences orales, écrites et devenir autonome
dans son quotidien, la MPT vous accompagne dans votre parcours
d’apprentissage.

«Tous les jours en fonction de votre groupe. Les tests se déroulent en juin et la rentrée en
septembre. Des stages sont proposés lors des vacances scolaires. Gratuit - Sur inscription

Permanence de Passociation Les clés du Pivot
Accompagnement dans vos démarches administratives et orientation
vers les institutions (sociales, associatives, juridiques, médicales...)

«Jeudi, 9h-12h
Gratuit - Sur rendez-vous

Permanences CAF
Accompagnement dans vos démarches en ligne et renseignements sur
vos droits a la permanence Caisse d’Allocations Familiales

«Lundi 9h30- 16h30
Sur rendez-vous en appelant au 32 30 ou dlrectement sur votre compte CAF ou en agence
Gratuit

Permanences Mi g‘rat1| on Santé

Accueil, écoute, orientation. Acces aux droits de soin, aide dans les
demarches

«Chaque deuxiéme vendredi du mois 14h-18h.

Gratuit - Sur rendez-vous




Ateliers numériques

Un-e conseiller-ére numérique vous accueille en groupe ou
individuellement afin de vous familiariser a l'outils numérique
(ordinateur, smartphone), de vous rendre plus autonome dans vos
démarches administratives

«Atelier en groupe niveau avancé : mercredi 9h-10h30 sans rendez-vous
+Atelier en groupe niveau débutant : mercredi 11h a 12h30 sans rendez-vous.




Adhérez a la
MAISON POUR TOUS
Youri-Gagarine

L'adhésion est obligatoire pour toute participation aux activités
(ateliers, sorties...) de la Maison pour tous.

+Elle est ouverte aux personnes habitantes de la ville de La Courneuve.

+Elle est annuelle, valable du 1¢"septembre au 31 aoit. Possibilité tout au long de l'année. -

- Le réglement peut s'effectuer en espéces ou chéque.

+Un justificatif est délivré aux adhérent-e-s lors du réglement ainsi qu’une carte d’adhésion.
-Vous pouvez recevoir par SMS des informations sur les activités, les sorties proposées ou nous
suivre sur notre page Facebook MPT Youri-Gagarine - La Courneuve

Les piéces a fournir Tarifs

+Fiche d'inscription diment remplie . Adhésion: 2€50

- Justificatif de domicile : Sortie en car: 1€40 par personne

- Livret de famille Sortie de proximité: 1€ 40 par famille

Actions sans adhésion

«l'accueil Enfants-Parents (LAEP)

- Le café de la Maison pour-tous

- Les difféerentes permanences d’accés aux droits

- Les ateliers ponctuels d’échanges

+Les réunions d'information a linitiative des bénévoles ou des partenaires de la Maison
pour tous
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MAISON POUR TOUS
Youri-Gagarine

58 rue Anatole-France

93120 La Courneuve:

01 49 92 60 90

malsonpourtous gagarine@lacourneuve. fr

Horaires d’ouverture aux publlcs
Hors vacances scolaires

Lundi: 9h-12h30 et 13h30-18h
Mardi: 13h30-19h30

Mercredi: 9h-12h30 et 13h30- 18h
Jeudi: 9h-12h30 et 13h30-19h30 -
Vendredi: 9h-12h30 et 13h30-18h

Horaires vacances scolaires
Lundi: 13h30-18h
Du mardi au vendredi: 10h-12h30 et 13h30-18h

En partenariat avec
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Valérie Debure / Nous Travaillons Ensemble



